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Sammanfattning

Av den producerade energin inom den europeiska unionen anvédnds 40 % inom
bostads- och service sektorn vilket giller dven for Sverige som enskilt land.
Dagens nddvéndiga fokus pé klimatfragan kopplat till energianvindningen och
dess vixthusgasproduktion har resulterat 1 strikta energikrav dven for
restaurerings- och renoveringsarbete 1 historiskt virdefulla byggnader

Det omrade avhandlingen omfattar &r ytterst aktuellt. Det géller vért byggda arv
och hur det kan bevaras. Den aktuella fragan géller implementeringen av EU
direktivens krav péd energieffektivitet i nationell lagstiftning kombinerat med
bristen pa nationella inventeringar av vart byggda arv och dess védrden. Fragan ar
om historiska vérden i vért byggda arv kommer att forloras i anstringningarna att
forbattra energieffektiviteten. En obalans i energi- och bevarandeintressena inom
lagstiftningen pdvisar att oron &r befogad. En modell for avvigning av dessa
intressen for att undvika ensidiga varderingar foreslas darfor.

En transdisciplindr arena skapades innefattande flera professioner fran sdvil
universitet som fran praktiken eftersom omradet ar for stort for att kunna omfattas
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av endast en disciplin. En fallstudie med flera analysenheter genomfordes.
Fallstudien har tilldimpats pa restaurerade objekt samt pd ledning och
samarbetsmetoder som anvdnts 1 det genomforda bevarandearbetet.
Kombinationen av fragor kring energi, bevarande, arkitektur och arbetsledning
har undersokts for att anvdndas som en del av grunden for den foreslagna
modellen. Totalt nio workshops (under fem ar) har genomforts vilka har bildat en
transdisciplindr arena. Tillsammans med fallstudien och studier av de olika
disciplinerna och deras metoder utgér de den grund fran vilken arbetsmodellen
har vuxit fram i en iterativ designprocess. Avhandlingen &r ett teoretiskt arbete
som till stora delar baseras pa manga professionellas praktiska erfarenheter.

Det overgripande malet var att skapa en arbetsmodell for praktisk tillampning
avseende avvigning av energi- och bevarandekrav. Vidare att designa metoder for
ledning och samarbete mellan engagerade professioner frimst for arkitekter,
bebyggelseantikvarier och ingenjorer som arbetar med byggnaders egenskaper
och virden som riskerar att forsummas. Premissen ar att de flesta byggnader for
att bevaras ocksd maste kunna anvidndas. Forbéttrad energiprestanda med biéttre
komfort, inomhusklimat och minskade energikostnader &r en fOrutséttning for
deras anvédndning.

Syftet var att designa en modell och metoder som kan generera en arbetsmiljo
baserad pa transparens och omsesidig respekt for de olika professionerna och
deras skicklighet; en miljo dér deltagarna kan kénna sig fria att friga om motiv
och orsaker till foreslagna atgarder for att f4 en 6kad forstdelse for deras inverkan
pa specifika aspekter av ett projekt och pa projektet som helhet. Till hjélp 1
processen har ett ramverk skapats bestdende av dokument och mallar som
organiserats i en modell om sju steg. Till detta har lagts mojliga metoder och
begrepp anvindbara for sjdlva genomforandet nér arbetsmodellen anvénds.
Modellen och metoderna kan anvédndas i skilda slag av tidiga skeden i1 en
byggprocess och de dr dirfor mojliga att anvinda dven utanfor Sverige.

Summary

About 40 per cent of the energy produced within the European Union is consumed
in and by the residential and business sector, and the same applies to Sweden.
Today’s necessary focus on the climate issue with the concomitant energy issue
connected to greenhouse gas emissions has resulted in stringent energy
requirements even for preservation work on historically important buildings.

The scope of the thesis is topical. It is about our built heritage and how to preserve
it. The issue is current EU directives on requirements for energy efficiency
implemented into national legislation combined with a lack of national inventories
defining what our built heritage consists of and its values. The question is whether
the historic value of our built heritage will be lost in an effort to improve energy
efficiency. An imbalance of preservation and energy interests within legislation is
presented, showing that the concern is justified. A model for balancing those
interests to avoid one-sided valuations is therefore proposed.

A transdisciplinary arena was created comprising multiple professions from
academia as well as from practice because the scope is too broad to be covered by
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one discipline. A case study with multiple units of analysis was performed. The
case study has been applied to restored buildings and the management of the
preservation work carried out. The combined energy, architectural and
preservation issues and the management have been investigated for use as part of
the basis for the proposed model. Nine workshops (during 5 years) have been
carried out forming a transdisciplinary arena and together with the case study and
studies of the disciplines and their methods they form the foundation from which
the working model has emerged as an iterative design process. The thesis is a
theoretical work based in large part on many professionals” practical experiences.

The overall objective was to create a working model for practical application
regarding the balancing of energy and preservation demands, and furthermore to
design methods for management and collaboration for engaged professions,
particularly architects, the conservation professions and engineers who work with
the properties and values at risk of being neglected. The premise is that most
buildings must be used if they are to be preserved, and improved energy
efficiency for better comfort and indoor climate and reduced energy costs is a
prerequisite for their use.

The aim was to design a model and methods that can provide a working
environment built on transparency and mutual respect for the different professions
and their skills, an environment in which participants feel free to question motives
and causes of proposed actions for an enhanced understanding of their impact on
specific aspects of a project and on the project as a whole. To facilitate the
process, a framework for the balancing has been created consisting of documents
and templates organised in a model with seven steps, intertwined with some
investigated possible methods and concepts that are useful for the performance of
the working model. The designed model and supporting methods can be used in
various kinds of early stages in building processes, and is hence relevant for use
even in countries other than Sweden.

Inledning

Projektet bygger vidare pa det arbete som gjordes under licentiatperioden
2009-2011 och ror byggnader uppforda fore 1945 som under 1990-talet
restaurerades inom det regionala samverkansprojektet Hallandsmodellen. En
arbetsplats har funnits vid Kulturmilj6 Halland for tillgdng till arkiv och
ndrhet till dem som arbetade med Hallandsmodellen. Utgangspunkten har
varit att den existerande bebyggelsen &r en resurs som ska bevaras,
tillvaratas och utvecklas. Samtidigt som bebyggelsen bevaras maéste den
ocksa kunna ha rimliga driftkostnader och en effektiv energianvindning.

Projektet syftar till att utveckla en modell och metoder for att bedoma atgiarder for
energieffektivisering 1 kulturhistoriskt vérdefulla byggnader dir energifrdgan,
arkitektoniska och antikvariska bevarandevéirden bedoms och vérderas likvardigt.
Den hér avvédgningen mellan intressena &r i praktiken komplicerad dels for att
regelverket 1 viss man dr motsédgelsefullt och dels for att det &r svért att bedoma
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konsekvenserna  av  olika  energieffektiviserande  atgdrder. = Genom
forskningsprojektet har flera akademiska discipliner och professionella praktiker
engagerats och getts mojlighet att tillsammans bearbeta fragorna inom det valda
omrédet.

Vidare sa har studiet av regelverkets tillimpning pa de valda objekten visat att
kravet om bevarande kan uppfyllas endast om avkall pa energieffektiviteten tillats
och kravet pa energieffektivitet endast om avkall pa bevarande av kulturhistoriska
varden tillats. Projektet har dock visat att en avvigning av de olika intressena ar
mojligt med, vad som kan anses vara, god energieffektivitet med samtidigt
bevarande av kulturvérdena.

Objekt Energianvandn. CO, emissioner Kulturhistoriska varden
Fattighuset 216 MWh/ar 16.74 ton/ ar Bast bevarad

Teatern 108 MWh/ ar 20.53 ton/ ar Bra bevarad

Tyreshill 37 MWh/ ar — Mattligt bevarad

Tabell 1 visar en éverblick av tva analysenheter tillimpade pad tre objekt samt deras CO;
emissioner kopplade till energianvidndningen.

Nyckeltal for Boverkets i Kraven i
L Energikrav BBR
energianvandn. typkod 826 . BBR 9:2a and
Byggnad 5 L. sektion 9:2a och . .
kWh per m? Aiemp, statistiskt 9:3a 9:3a 6verskridna
ar intervall ) med 20 %
Fattighuset 204 144-200 100 120
Teatern 122 123-185 100 120
Tyreshill 157 170-208 110 132

Tabell 2 Uppmdtta nyckeltal, kWh per m? Acwmp och 6r, fér de tre byggnaderna jémférda
med intervall frdn Boverkets databas fér existerande byggnader; typ, dlder och
anvdndning. Kraven fér bostdder och offentliga/kommersiella lokaler i BBR (BFS
2008:20), sektion 9:2a fér bostdder och 9:3a for de andra. For jimférelsens skull har
siffrorna for ett 20 %-igt 6verskridande av kraven infogats. Dessa var kraven 2010 fér
byggnader med annan uppvérmning én elektricitet.

En 6versiktlig “top-down” studie med fler objekt som inleddes 2013 visar hittills
likartade resultat och ett av dem é&r redovisat i avhandlingen. Studien avbrots
under 2014 av en rad mer eller mindre komplicerade skil av vilket det frimsta var
att arbetet behdvde koncentreras pa att ta fram sjdlva modellen och metoderna
vilket var huvudsyftet med projektet. Studien har aterupptagits och berdknas vara
klar under sommaren 2015 och kommer att ligga till grund for det urval av objekt
dér modellen och metoderna ska genomforas fullt ut. En forutsittning ar att
fastighetsigarna dr instdllda pa att ocksa genomfora nagra av de atgéardsforslag
som ges. [ ndgra objekt ar det kriteriet redan uppfyllt.
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Huvudresultat

Den modell och metoder som nu tagits fram i detta projekt ger ett béttre underlag
for beslut nir restaurering, renovering och energieffektiviserande atgérder ska
genomforas, dn vad en enkel energideklaration kan ge. Underlaget baseras pa
byggnadens forutsittningar, vad den tél av fordndring och forbattring, sett ur savél
energiingenjorens och arkitektens som ur bebyggelseantikvariens perspektiv.

Det tvérvetenskapliga perspektivet diar de olika professionernas kunskaper och
erfarenheter verkligen nyttjas, och diar man kan ldra av varandra, ar en
nddvindighet for en modell for avvédgning av intressena. Det dr en av de viktigaste
slutsatserna.

Maluppfyllelse

Problematiken med den  inkompatibilitet  mellan  sektorerna  for
energieffektivisering och kulturvird som accentuerades under 1960- och 1970-
talen har diskuterats vid flera workshopar da detta problem fortfarande mairks i1 de
vanligaste metoderna for utvdrdering. Tva obalanser kunde pavisas under
licentiatperioden, dels mellan de métbara vdrdena for energibehov och
energianviandning, dels kulturarvets virden som bade dr mitbara och omitbara d&
dessa ocksa paverkas genom upplevelsen av dem.

Den forsta obalansen ror varderingen och kraven for energiaspekterna som i
regelverket har skérpts medan vérderingen av kulturarvet blivit foremal for
omvérdering ddr nya metoder provats. Den andra obalansen ror anviandbarhet och
forandringsbehov som inte dr kopplat till energifragan utan fokus ligger istéllet pa
underhdll av ursprungliga material. Kring autenticiteten har en tydlig fordndring
skett, dédr insikten om mdjligt bevarande dr kopplad till anvdndbarhet och
anpassningsbarhet. Den modell och stodjande metoder som tagits fram &r ett svar
pa denna problematik. Projektet har visat att det gar att gora rimliga avvagningar
om utgéngspunkten dr byggnaden sjdlv, vad den tdl av fOrindring och
anvindande, och om de olika professionerna samlas kring anvéndarnas behov
d.v.s. inomhusklimatet som en gemensam ndmnare for deras arbete. De
inventeringsmetoder som anvdnds av  bebyggelseantikvarier och av
energiingenjorer ger tillrdcklig information for att de professionella, som ocksa
har lang erfarenhet, skall kunna foresld och diskutera ldmpliga energi- och
bevarandeatgdrder for en byggnad. En brist i detta sammanhang &r dock att det
inte finns nagon svensk inventeringsmetod for arkitekturvédrden i paritet med de
som finns for de tvd andra omrddena. Arkitekten behdver en inventeringsmetod
som &r likvéirdig energiingenjorens och bebyggelseantikvariens vid storre
gemensamma inventeringar.

Den svéra avvigningen vid dndringar i byggnaders klimatskal har sérskilt belysts
vid workshop IV dir forskning om nya tunna isoleringsmaterial presenterades.
Fler projekt med praktisk implementering av t.ex. vakuumisolering behdver
genomforas och kan med tiden bli ett mer vanligt material for den valda kategorin
av byggnader och dven fa en storre spridning om den ekonomiska delen kan goras
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mer attraktiv. I dagsliget dr det dock synen pa byggnaden och dess samverkande
system som har storst effektiviseringspotential vilket ocksa visats i de undersokta
objekten.

Projektet kan sdgas ha fyra malgrupper: ingenjorer, bebyggelseantikvarier och
arkitekter som arbetar med vért byggda arv samt fastighetsbolag/dgare till detta
byggda arv. I projektet har energibolag, fastighetsbolag, olika konsulter samt en
expert- och referensgrupp ingétt vilka bade bidragit till och tagit del av resultaten.
Anneling Tobin Consult AB har dock inte deltagit 1 nagon av dessa grupper i fas 2
da professor vid Bygg- och miljoteknik, Installationsteknik, Dalenbécks
deltagande befunnits tillrackligt. Halmstad Energi och Miljé samt SHK Energi har
inte deltagit och inte Energiradet Halland d& denna organisation avvecklats under
perioden. Istdllet har andra organisationer och foretag, kommunala och privata,
Tyréns, Tengbom, White, Halmstads kommun, SP, Falkenbergs kommun etc.
representerats vid workshopar som foredragande och deltagare.

I vissa fall har dessa personer deltagit i workshopar, i andra har de intervjuats om
sitt arbete, och 1 ytterligare andra fall har olika professioner och professorer
konsulterats for sjdlva fallstudien och de olika metoder som anvénts, for
utformning av forskningsmetodiker och for att verifiera att de anvénts korrekt.
Alla som medverkat och deltagit har visat stort intresse och de fastighetsbolag
som dger objekten som undersokts har fatt en noggrann genomlysning av
byggnadernas status ur flera aspekter vilket i ett fall lett till ganska omfattande
atgirder. Projektet kan anses ha nétt de olika mélgrupper som avsetts, se vidare
nedan om spridning av resultaten.

Effekter i samhillet

Betydelse for avnimarna

Modellen och metoderna ska anvindas i1 det initiala skedet av ett projekt. Férdelen
med detta dr att avvdgningen mellan de olika intressena diskuterats frdn allra
forsta borjan och att ett gemensamt beslut ligger till grund for projektet som
helhet. Darmed undviks de intressekonflikter som annars ofta dyker upp under
projektets gidng och samarbetet mellan de olika professionerna kan darmed
fungera béttre och slutresultatet for byggnaden bli mer vélbalanserat. For ett storre
fastighetsbolag t.ex. kan modellen och metoderna nédr de anvinds for ett storre
fastighetsbestdnd ge en mycket bra overblick och ett bra planeringsunderlag for
atgirder, drift och underhall.

Nationell betydelse

Det forsta steget 1 modellen kan ocksa anvéndas for att 4 med fler perspektiv vid
inventeringar av kulturhistoriskt vérdefull bebyggelse inom ett geografiskt
omrade. Det blir da ett mervirde nir, och om, de inventeringar av kulturhistoriskt
intressant bebyggelse genomfors vilket dr ett delmal inom det nationella
miljomalet God bebyggd miljo. Vidare underldttar modellen arbetet med att
uppfylla de bevarandekrav och energieffektiviseringskrav som ingar 1 PBL, Plan-
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och bygglagen samt BBR, Boverkets byggregler. I praktiken kommer
anvindandet av modellen att innebédra minskad energianvindning med atfoljande
minskade CO»-utsldpp. Andra nationella miljokvalitetsmél som projektet ddrmed
paverkar dr Begrinsad klimatpdverkan och Frisk luft genom minskade utsliapp av
COa», kvdveoxider, svaveloxider och luftburna partikelfororeningar dd anvindning
av fossila brianslen minskar vid energieffektivisering och dnnu mer vid byte av
varmekélla med fossila brénslen till andra hallbara alternativ som t.ex. fjarrvirme,
andra biobrinslen eller virmepumpar.

Spridning av resultat

Projektet och dess resultat har presenterats vid ett antal konferenser, inom och
utom Sverige, samt vid foreldsningar vid andra universitet, inom och utom
Sverige, som ett led 1 strategin for spridning av resultaten. Vetenskapliga artiklar
och konferensartiklar har publicerats, en svensk bok har forfattats 1 samarbete med
en ingenjor och en byggnadsantikvarie och har publicerats av SKL, Sveriges
kommuner och landsting. Den kommer att presenteras i maj 2015. Ett
informationsblad har forfattats riktat till dgare av kulturhistoriskt vérdefulla
byggnader som ska energideklareras, och kommer att publiceras under
varen/sommaren av Riksantikvarieimbetet. En artikel i tidskriften Arkitekten har
skrivits och publicerats i maj 2014. En utstillning om projektet gjordes véren
2013 och presenterades vid Chalmers.

Intervjuer har gjorts av journalister vid facktidskrifter och har resulterat i artiklar
publicerade i t.ex. Fastighetstidningen 2015. Totalt sett har projektet fatt en bred
spridning inom béade universiteten och till praktikerna inom olika organisationer
och foretag samt 1 vissa fall med riktade insatser till de olika professionerna och
avnamarna.

Genomforande

En bas for forskningsprojektet skapades genom att wutvdrdera tidigare
restaureringar men dven de samarbetsmetoder som anvéndes. Utvirderingarna
diskuterades vid workshops dédr over 100 deltagare fran bade universitet och
praktik deltagit. De nio workshops som genomforts belyste ocksd de relationer
och arbetsprocesser som ér viktiga delar i ett professionellt arbete. Workshop VII,
VIII och IX fungerade som syntesseminarier dir den framtagna modellen och
forslag till 4ndringar kunde diskuteras och ocksa genomforas.

Metodologi

Som metodologi valdes Robert Yin’s fallstudiemetod med multipla analysenheter.
Energifragan, bevarandefragan, arkitekturkvalitet, lagar och regler samt
ledning/samarbete var de fem enheter som undersoktes. Metodologin tillimpades
dels genom litteratur- och arkivstudier samt utvdrderingar av professionernas
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arbetsmetoder, hur de tillimpats vid restaureringar och resultaten for byggnaderna
(inklusive olika maétningar pad plats) samt inverkan fran lagar och regler.
Triangulering av metoderna och resultaten var nodvéndigt for systematiska
analyser. Dels tillimpades metodologin genom att engagera andra professioner for
intervjuer kring de restaureringar som genomforts och om samarbetsmetoder samt
genom de workshops dir bade specifika resultat men &dven fOreldsningar,
seminarier och diskussioner kring det breda kombinerade &mnet kunde
genomforas. I detta systemiska arbete, dar ménniskors erfarenheter har storst
betydelse, kunde sjdlva modellen och metoderna vixa fram som en iterativ
designprocess. Det som kom fram vid dessa tillfallen, beskrivet 1 kapitel 14 i
avhandlingen, har varit oumbdérligt och vigledande for projektet som helhet. Vid
varje workshop har nya aspekter av analysenheterna diskuterats vilket lett vidare
till fortsatta undersokningar. Dessa workshopar har tydligt visat att en modell med
en viktad virdering inte dr ett alternativ for modellen. Argumenten mot denna typ
av forenklad modell har varit minga. Modellen fGrlitar sig istdllet pa att de
metoder de olika professionerna anviander fungerar ndr de anvidnds av personer
med stor kunskap och erfarenhet samt byggnadens prestanda och egenskaper som
de kartligger och baserar samt formulerar sina atgédrdsforslag utifran. Till hjélp i
processen har ett ramverk skapats bestdende av dokument och mallar som
organiserats i en modell om sju steg. Mdjliga metoder och begrepp anvindbara for
sjdlva genomforandet nir arbetsmodellen anvédnds har ocksé foreslagits. Modellen
och metoderna kan anvdndas 1 manga olika typer av initiala skeden i en
restaurerings- eller renoveringsprocess.

Den nationella forskarskolan for arkitektur 'ResArc’, den av Formas finansierade
s.k. starka forskningsmiljon ’Architecture in the Making’ samt forskarskolan
’Swedish Design Faculty for Design Research and Research Education’ har varit
véirdefulla for utveckling av metodiken da forskningsmetoder diskuterats vid
atskilliga hogre seminarier dér projektet som helhet presenterats, utvirderats och
diskuterats.

Samarbetet med andra projektdgare inom programmet Spara & bevara, speciellt
Potential and policies vid Uppsala universitet, Campus Gotland, har ocksa haft en
mycket stor betydelse for designprocessen.
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